Datum

Freitag, 24. Mai 2024

Kursort

Schlossgasse 7

5505 Brunegg

ERLEBNISTAG IN BRUNEGG

Zeit

HEILKRAUTER 0.00 - 17.00
ZAUBE RKRAU TER KURSLEITUNG

Lisetta Loretz-Crameri

Lisetta Loretz-Crameri
Heilpflanzen- und
Ritualfachfrau

. _ L _ o Erwachsenenbildnerin
Nach einem feinen Zniini machen wir uns auf in die Pflanzenwelt.

Gemeinsam entdecken wir Wild- & Heilpflanzen, die in unserer Kosten:
unmittelbaren Umgebung wachsen. lhr erfahrt, mit welchen Krautern
ein leckeres, wildes Menii zubereitet werden kann und bereits Fr. 240.-

unterwegs starken wir uns mit viel Griinpower. Mit Informationen zum inkl. Material & Verpflegung
Sammeln, Trocknen und Verarbeiten der Pflanzen vergeht die Zeit im

Nu und schon bald bereiten wir mit den gesammelten Natur-Schatzen
unser Mittagessen zu. Am Nachmittag stellen wir unsere eigene

Urtinktur her und naturlich ist auch Zeit fur offene Fragen und den MEHR INFORMATIONEN ZU
Austausch eigener Erfahrungen. Nach einem Zabig widmen wir uns der LISETTA LORETZ CRAMERI

Produktion vom Harz-Wunderbalsam, einem Fast-Alleskonner, der lhre FINDET IHR AUF
Hausapotheke bereichern wird... WWW.LISETTA-LORETZ.CH




