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Heilkrauter... Zauberkrauter
Geheimnisse aus der Krduterheilkunde des Mittelalters

Hast du Lust, dich zusammen mit e P
Tochter, Sohn, Patenkind, Neffen ... 1{,,-;)1 |
einen Tag mit dem Zauber und der " '
Kraft unserer einheimischen Krauter
zu befassen?

Auf der Suche nach diesen streifen
wir durch Wiesen und Walder. Wir
lassen uns Uberraschen von der
Vielfalt, die uns die Natur an
Pflanzen zur Verfligung stellt. Beim
gemeinsamen Kochen mit wiurzig
riechendem Wildgemuse bleibt
bestimmt Zeit fir Gesprache und
Austausch. Am Nachmittag verarbeitest

du deine gesammelten Krauter zu einer Salbe, legst Rosen oder Lavendel in
Ol ein und stellst mit Spitzwegerich einen Hustensirup her oder einen
Zaubertrank.

Das Gliick besteht nicht darin,
dass du tun kannst, was du willst,
sondern darin,

dass du immer willst, was du tust.
Leo Tolstoi

Teilnehmer/innen 1 Elternteil mit Kind ab 7 Jahren

Anzahl max. 12 Erwachsene
Preis Fr. 120.- pro Familie
Leitung Lisetta Loretz Crameri, Soziokulturelle Animatorin,

Erwachsenenbildnerin, Krauterfrau

Anmeldungen |Informationen bei: .
Feuervogel - Naturpiddagogik, Sonnenberg 5, Postfach 453, 8636 Wald
Tel. 055 266 14 55, Fax 055 266 14 56, info@feuervogel.ch, www.feuervogel.ch



